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Abstract — Occupational Health and Safety (K3) is all activities to guarantee and protect the safety, health 

and security of workers, as well as other people in construction workplaces from the risk of work accidents 

and work-related diseases. The high number of work accidents is caused by low awareness of K3. With the 

high number of work accidents in Indonesia, one of which is work accidents from Construction Services, 

approaches are needed to reduce the number of work accidents by ensuring that prospective construction 

sector workers, especially Civil Engineering graduate candidates, before entering the world of work, have 

awareness in implementing K3. The aim of this research is to analyze the level of awareness of Civil 

Engineering students at Palangka Raya University regarding the implementation of K3. The method used in 

this research was a questionnaire survey with 122 respondents. The research results show that the level of 

awareness of Civil Engineering students regarding K3 reached 91%, which is in the very high category. 

Keywords: Occupational Health and Safety (K3), Awareness, Students 

 

Abstrak — Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) adalah segala kegiatan untuk menjamin dan melindungi 

keselamatan, kesehatan, dan keamanan tenaga kerja, serta orang lain di tempat kerja konstruksi dari risiko 

kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja. Tingginya angka kecelakaan kerja diakibatkan oleh rendahnya 

kesadaran terhadap K3. Dengan tingginya angka kecelakaan kerja di Indonesia, salah satunya kecelakan 

kerja dari Jasa Konstruksi maka diperlukan pendekatan-pendekatan dalam usaha mengurangi angka 

kecelakaan kerja dengan memastikan calon pekerja sektor konstruksi, khususnya calon sarjana Teknik Sipil 

sebelum memasuki dunia kerja memiliki kesadaran dalam menerapkan K3. Tujuan penelitian ini untuk 

menganalisis tingkat kesadaran mahasiswa Teknik Sipil Universitas Palangka Raya terhadap penerapan K3. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah survey kuesioner dengan responden berjumlah 122 

orang. Hasil penelitian menunjukkan tingkat kesadaran mahasiswa Teknik Sipil terhadap K3 mencapai 91% 

yang termasuk kategori sangat tinggi.  

Kata Kunci: Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3), Kesadaran, Mahasiswa 

 

I. PENDAHULUAN 

Ke lcellakaan melrulpakan sulatul ke ljadian yang tidak 

direlncanakan, tidak dapat dipreldiksi dan tidak 

diinginkan yang melngakibatkan sulatul ke lrulsakan, 

dan celde lra. Kelcellakaan tidak telrjadi selcara 

ke lbeltullan; ada alasan di balik telrjadinya. 

(Priambuldi elt al, 2023). Ke lcellakaan pada selktor 

konstrulksi dapat belrulpa jatulh dari keltinggian, 

jatulh dari lelve ll yang sama, absorbsi, telrpulkull ataul 

telrkelna belnda, telrbakar dan telrseltrulm. Telrpulkull 

ataul telrkelna belnda melrulpakan jelnis kelce llakaan 

ke lrja yang paling selring telrjadi. Namuln jelnis 

ke lcellakaan yang paling be lrbahaya pada selktor 

konstrulksi adalah jatulh dari keltinggian. 

Ke lcellakaan kelrja julga dapat diselbabkan karelna 

kulrangnya eldulkasi dan pellatihan K3, kulrangnya 

pe lngawasan, pelngabaian proseldulr K3,  pe lralatan 

dan telmpat kelrja yang tidak aman, kellellahan dan 

strels, selrta telkanan ulntulk melnyellasaikan 

pe lkelrjaan delngan celpat yang melnyelbabkan 

melrelka melngambil risiko yang tidak pelrlul. 

Melnulrult Intelrnational Laboulr Organization 

(ILO) dalam (Abdulrrozzaq e lt al., 2022) kelselhatan 

ke lsellamatan kelrja ataul Occulpational Safelty and 

He lalth adalah melningkatkan dan melmellihara 

de lrajat telrtinggi selmula pe lke lrja baik selcara fisik, 

melntal, dan kelseljahtelraan sosial diselmula jelnis 

pe lkelrjaan, melncelgah te lrjadinya ganggulan 

ke lselhatan yangdiakibatkan olelh pelkelrjaan, 

mellindulngi pelkelrja pada seltiap pelke lrjaan dari 

risiko yang timbull dari faktor-faktor yang dapat 

melngganggul kelselhatan, melnelmpatkan dan 

melmellihara pelke lrja di lingkulngan kelrja yang 

selsulai delngan kondisi fisologis dan psikologis 

pe lkelrja dan ulntulk melnciptakan kelse lsulaian antara 

pe lkelrjaan delngan pelke lrja dan seltiap orang 

de lngan tulgasnya. 

Pe lnyakit Akibat Kelrja (PAK) adalah pelnyakit 

yang diselbabkan olelh pelke lrjaan dan/ataul 

lingkulngan kelrja, PAK dapat belrdampak nelgatif 

pada individul, kellularga, dan masyarakat selcara 

ke lsellulrulhan. Dampak nelgatif dari PAK bagi 

individul selpe lrti ganggulan ke lselhatan, pelnulrulnan 
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produlktivitas, dan kelru lgian finansial. Ganggulan 

ke lselhatan dapat telrjadi dari yang ringan hingga 

yang belrat, bahkan dapat belrakibat fatal, 

contohnya ganggulan ulskulloskelleltal selpe lrti nyelri 

pulnggulng dan radang se lndi, ganggulan 

pe lrnapasan selpelrti asma dan kankelr parul-parul,  

ganggulan pelndelngaran selpe lrti tulli akibat 

ke lbisingan, kankelr selpelrti kankelr kullit, selrta 

pe lnyakit melntal selpelrti strels, delprelsi, kelce lmasan. 

Ke lrulgian finansial bagi pe lkelrja, belrulpa biaya 

pe lngobatan, kelhilangan gaji, dan cacat pelrmaneln. 

Dampak nelgatif bagi kellularga  

dapat belrulpa belban elkonomi yang belrat telrultama 

jika pelkelrja telrselbult adalah tullangpulnggulng 

ke llularga, melngalami strels dan kelcelmasan karelna 

melmikirkan kondisi kelselhatan dan kelulangan 

ke llularga, selrta kulrangnya waktul belrkulalitas 

selpelrti tidak melmiliki culkulp waktul ulntulk 

be lrsama kellularga karelna haruls fokuls pada 

pe lmullihan kelselhatan. Dampak nelgatif bagi 

masyarakat belrulpa melningkatnya belban sosial 

bagi masyarakat, karelna dapat melnyelbabkan 

cacat pelrmaneln ataul ke lmatian pada pelke lrja, 

pe lnulrulnan produlktivitas nasional, dan 

melningkatnya biaya kelselhatan selpe lrti biaya 

pe lngobatan PAK dapat melmbelbani anggaran 

ne lgara dan sistelm jaminan sosial kelselhatan. 

Melnulrult (Safitri elt al., 2023) Pelnyakit Akibat 

Ke lrja (PAK) adalah sulatul pe lnyakit ataul keladaan 

ke lselhatan yang diakibatkan olelh rultinitas 

pe lkelrjaan ataul lingkulngan ke lrja. Pelnyakit akibat 

ke lrja dapat ditimbullkan dari belrbagai faktor 

contohnya dari faktor pelkelrjaan itul selndiri, prosels 

ke lrja, alat kelrja yang dipakai, lingkulngan kelrja 

dan julga bahan yang dipakai ulntulk belkelrja. 

Pe lnyakit akibat kelrja dapat diselbabkan olelh: 

faktor fisik, kimia, biologi, elrgonomi, dan 

psikososial. 

De lngan tingginya angka ke lcellakaan kelrja di 

Indone lsia, salah satulnya kelcellakan kelrja dari Jasa 

Konstrulksi maka dipelrlulkan pelndelkatan-

pe lndelkatan dalam ulsaha melngulrangi angka 

ke lcellakaan kelrja delngan melmastikan calon 

pe lkelrja selktor konstrulksi, khulsulsnya calon 

sarjana Telknik Sipil selbellulm melmasulki dulnia 

ke lrja  melmiliki kelsadaran dalam melne lrapkan K3. 

Ke lsadaran K3 melngacul pada pelmahaman dan 

ke lpeldullian telrhadap pelntingnya K3, selpe lrti  

melngultamakan kelsellamatan diri dan orang lain di 

telmpat kelrja, melne lrapkan proseldulr dan pelratulran 

K3, melnggulnakan APD de lngan belnar, dan 

mellaporkan potelnsi bahaya ditelmpat kelrja.  

Mahasiswa adalah gelnelrasi pe lnelruls bangsa yang 

akan melmasulki dulnia kelrja. Delngan belrbelkal 

pe lmahaman telntang K3 se ljak dini, diharapkan 

dapat belke lrja delngan aman dan selhat, selhingga 

telrhindar dari PAK di masa de lpan. Kelsadaran K3 

melngacul pada pelmahaman dan kelpe ldullian 

telrhadap pelntingnya K3, se lpelrti melngultamakan 

ke lsellamatan diri dan orang lain di telmpat kelrja, 

melne lrapkan proseldulr dan pelratulran K3, 

melnggulnakan APD de lngan belnar, dan 

mellaporkan potelnsi bahaya di telmpat kelrja. 

 

II. TINJAULAN PULSTAKA 

2.1 Definisi Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

Be lrdasarkan Ulndang-Ulndang Nomor 2 Tahuln 

2017 telntang Jasa Konstrulksi, Kelselhatan dan 

Ke lsellamatan Ke lrja (K3) Konstrulksi adalah selgala 

ke lgiatan ulntulk melnjamin dan mellindulngi 

ke lsellamatan, kelse lhatan, dan kelamanan telnaga 

ke lrjakonstrulksi, selrta orang lain di telmpat kelrja 

konstrulksi dari risiko ke lcellakaan kelrja dan 

pe lnyakit akibat kelrja. 

Melnulrult (Darmayani elt al., 2023) Kelselhatan dan 

Ke lsellamatan Kelrja (K3) melrulpakan ulpaya kita 

ulntulk melnciptakan lingkulngan kelrja yang selhat 

dan aman, selhingga dapat melngulrangi 

probabilitas kelce llakaan ke lrja/pelnyakit akibat 

ke llalaian yang melngakibatkan delmotivasi dan 

dan delfisielnsi produlktivitas kelrja. Seldangkan 

melnulrult Mullyati elt al, (2024) Kelse lhatan dan 

Ke lsellamatan Kelrja (K3) di indulstri konstrulksi 

adalah melruljulk pada ulpaya ulntulk mellindulngi 

pe lkelrja, pelngulnjulng, dan lingkulngan dari bahaya 

yang mulngkin timbull sellama prosels konstrulksi. 

 

2.2  Kesadaran K3 

Melnulrult (Adwan elt al., 2021) kelsadaran 

be lrpelrilakul K3 adalah ke lsadaran yang dapat 

ditulmbulhkan salah satulnya delngan pelngeltahulan 

K3. Mahasiswa delngan pe lngeltahulan K3 yang 

lulas celndelrulng akan melmiliki kelsadaran ulntulk 

be lrpelrilakul K3 karelna me lngeltahuli relsiko apa 

yang akan didapat apabila tidak melmpelrhatikan 

K3. 

Melnulrult (Prasatya, 2020) Kelsadaran adalah 

bagian dari keljiwaan yang belrisi hal-hal yang 

disadarinya dan dikeltahulinya. Ke lsadaran adalah 

sikap selselorang yang selcara sulkarella melnaati 

selmula pelratulran dan sadar akan tulgas dan 

tanggulng jawabnya. Jadi dapat disimpullkan 

bahwa kelsadaran melrulpakan kondisi Dimana 

selse lorang melngelrti akan hak dan kelwajiban yang 

haruls dijalankanya. 
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2.3  Pentingnya K3 dalam konstruksi 

Melnulrult (Arianti, 2023) pe lntingnya K3 dalam 

indulstry konstrulksi  tidak  dapat  diabaikan.  

Se ltiap tahuln, telrjadi  banyak  kelcellakaan  dan  

insideln  yang  melngakibatkan  celdelra  selriuls 

bahkan kelmatian bagi para pelke lrja konstrulksi. 

Hal ini belrdampak tidak hanya pada individul dan 

ke llularga melre lka, teltapi julga pada pelrulsahaan, 

masyarakat, dan elkonomi selcara kelsellulrulhan.  

Olelh karelna itul,  ulpaya ulntulk melningkatkan 

ke lsadaran dan implelmelntasi K3 di indulstri 

konstrulksi melrulpakan hal yang melnde lsak. 

 

III. MELTODEL PELNELLITIAN 

3.1 Lokasi Penelitian 

Lokasi pelnellitian ini belrada di Julrulsan Telknik 

Sipil, Fakulltas Telknik, Ulnivelrsitas Palangka 

Raya. 

 

3.2 Data Penelitian 

Data pada pelnellitian ini belrulpa data primelr dan 

data selkulndelr, yaitul selbagai belrikult: 

1. Data primelr 

Data primelr dalam pelne llitian ini adalah hasil 

jawaban dari mahasiswa Te lknik Sipil angkatan 

2019 dan 2020 pada kule lsionelr belrisi matelri 

telntang Kelsadaran Mahasiswa Telknik Sipil 

Melnge lnai Kelselhatan dan Ke lse llamatan Kelrja 

(K3) 

2. Data selkulndelr 

Data selkulnde lr dalam pelnellitian ini adalah julmlah 

mahasiswa angkatan akhir yaitul angkatan 2019 

dan 2020. 

 

3.3  Teknik Pengumpulan Data 

Adapuln te lknik pelngulmpullan data yang dilakulkan 

dalam pelne llitian ini adalah: 

1. Wawancara tidak telrstrulktulr, yaitul 

wawancara yang dilakulkan tanpa 

melnggulnakan peldoman wawancara dan 

be lbas melngalir; 

2. Kule lsionelr telrtultu lp, yaitul kulisionelr yang 

melmbelrikan pilihan jawaban kelpada 

relspondeln. 

 

 

3.1.  Popullasi Dan Sampell Pelnellitian 

Popullasi dalam pelne llitian ini adalah selmula 

mahasiswa angkatan 2019 dan 2020 yang masih 

melnjadi mahasiswa aktif Te lknik Sipil, Fakulltas 

Telknik, Ulnivelrsitas Palangka Raya 

be lrdasarkan SIUlBElR Fakulltas Telknik 

Ulnivelrsitas Palangka Raya. 

 
Tabell 1. Julmlah popullasi 

Angkatan Popullasi 

2019 62 

2020 112 

Julmlah 174 

Sulmbelr: SIUlBE lR Fakulltas Telknik Ulnivelrsitas Palangka 

Raya 

 

Sampell ditelntulkan belrdasarkan rulmuls Slovin 

yang diulraikan selbagai belrikult: 

 

n = 
𝑁

1+𝑁𝑒²
 

n = 
174

1+(174×0,052)
 

n = 121,254 

n = 122 mahasiswa (dibullatkan) 

 

Ke ltelrangan:  

n = Julmlah sampell; 

N = Julmlah popullasi; 

e l = Margin elrror, 

 

Pe lmbagian sampell belrdasarkan masing-masing 

popullasi yaitul 43 sampe ll mahasiswa dari 

angkatan 2019 dan 79 sampell mahasiswa dari 

angkatan 2020 selrta telknik yang digulnakan 

adalah random sampling me ltodelnya selcara acak 

pada mahasiswa. 

 

3.2.  Instrulmeln Pelne llitian 

 Dalam pelnellitian ini melnggulnakan skala likelrt 

ulntulk melngulkulr pelrselpsi, sikap ataul pelndapat 

selse lorang melnge lnai kelsadaran K3. 

 
Tabell 2. Pelnilaian Skala Likelrt 

No Pe lrtanyaan Kodel Bobot 

Nilai 

1 Sangat Tidak Seltuljul STS 1 

2 Tidak Seltuljul TS 2 

3 Ragul-Ragul RG 3 

4 Se ltuljul S 4 

5 Sangat Seltuljul SS 5 

Sulmbelr : Sulgiyono (2019) dalam (Satria & Imam, 2024) 

 

IV. HASIL DAN PELMBAHASAN 

Se lbellulm dilakulkan ulji validitas pelrlul dilakulkan 

pe lngkodelan ulntulk pelrmyataan yang akan diulji, 

dapat dilihat pada Tabell 3. 
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Tabell 3. Pelngkodelan pelrnyataan 

Indikator Pe lrnyataan Kodel 

Ke lsadaran Di 

Lingkulngan 

Kampuls 

Saya melnjaga kelbelrsihan 

dan kelrapian lingkulngan 

kampuls 

K1.1 

Saya sellalul belrhati-hati 

dalam mellakulkan aktivitas 

di kampuls ulntulk 
melnghindari kelcellakaan. 

K1.2 

Pe lrilakul Ulntulk 

Belrtanggulng 
Jawab Telrhadap 

Diri Selndiri 

Saat kita mellaksanakan 

sulatul pelkelrjaan maka kita 
pelrlul melngikulti pelratulran 

K3 agar telrhindar dari 

bahaya 

K2.1 

Melngelnakan pellindulng 

diri pada saat praktikulm 

se lrta dilokasi konstrulksi 

K2.2 

Tidak melnggulnakan dan 

belrmain handphonel saat 

dilokasi konstrulksi 

K2.3 

Tidak melnggulnakan dan 

belrmain handphonel saat 

pelmbellajaran seldang 
belrlangsulng 

K2.4 

Pe lrilakul Ulntulk 
Belrtanggulng 

Jawab Telrhadap 

Lingkulngan 

Te lmpat belkelrja pelrlul 
dirawat delngan baik agar 

aman 

K3.1 

Tidak melmbulang sampah 
di rulang kellas 

K3.2 

Melnaati Pelratulran Se llalul melnaati pelratulran 

pelkelrjaan 

K4.1 

Melnelgulr jika ada yang 

mellanggar pelratulran 

K4.2 

Pe lrilakul Telrhadap 
Bahaya Psikologis 

Melnjadikan telmpat 
pelkelrjaan delngan nyaman 

agar lelbih nyaman belkelrja 

K5.1 

Tidak melmaksakan diri 
belkelrja apabila melmiliki 

masalah pada diri selndiri 

K5.2 

Pe lrilakul Telrhadap 
Bahaya Fisik 

Melngelnakan pakaian kelrja 
dan alat-alat pellindulng diri 

pada waktul belkelrja, 

se lpelrti, bajul kelrja ataul 
cellelme lk, kacamata, sarulng 

tangan dan selbagainya 

K6.1 

Melnggulnakan alat yang 
telpat selsulai delngan 

fu lngsinya 

K6.2 

Se llalul belrhati-hati dan 
tidak lalai dalam 

mellakulkan sulatul pelkelrjaan 

agar tidak telrjadi 
kelcellakaan dan bahaya 

ditimbullkan 

K6.3 

Pe lrilakul Telrhadap 
Bahaya Kimia 

Melnggulnakan APD 
(maskelr, kacamata, dll.) 

saat belkelrja di lingkulngan 

belrdelbul 

K7.1 

Melmbelrsihkan diri seltellah 

belkelrja di lingkulngan yang 

telrdapat bahan belrbahaya 
se lrta belrde lbul 

K7.2 

Pe lrilakul Telrhadap 

Bahaya Biologi 

Melnculci tangan delngan 

sabuln dan air melngalir 
se ltellah mellakulkan 

aktivitas yang belrpotelnsi 

telrpapar bahaya biologis 

K8.1 

Melngganti pakaian seltellah 

mellakulkan aktivitas di 

lingkulngan yang 

K8.2 

belrpotelnsi melngandulng 
bahaya biologis 

Pe lrilakul Telrhadap 

Bahaya Melkanis 

Mellaporkan seltiap 

kelrulsakan pada melsin ataul 
alat belrat kelpada atasan 

K9.1 

Tidak melngopelrasikan 

melsin ataul alat belrat yang 
tidak dikulasai 

K9.2 

Pe lrilakul Telrhadap 

Bahaya Elrgonomis 

Melngambil istirahat selcara 

belrkala saat belkelrja 

K10.1 

Se llalul melnjaga postulr 

tulbulh yang baik saat duldulk 
ataul belrdiri dalam waktul 

yang lama. 

K10.2 

 

4.1.  Ulji Validitas 

Ulji validitas ulntulk me lngeltahuli ke lvalidan angkelt 

/kule lsionelr dalam melngulmpullkan data. 

Kritelrianya adalah jika r-hitulng lelbih belsar dari r-

tabell maka bultir pelrtanyaan telrselbult adalah valid, 

de lngan melnggulnakan distribulsi (tabell r) ulntulk α 

= 0,05 dan melnghitulng delrajat kelbe lbasan. Ulntulk 

melnghitulng delrajat kelbe lbasan (dk) digulnakan 

rulmuls yang dikultip dari (Maryani elt al., 2022) 

yaitul: 

dk = n – k = 122 – 3 = 119 

Ke ltelrangan:  

dk = Delrajat Kelbelbasan 

n = julmlah Sampell 

k = Banyaknya Parameltelr (Variabell) 

 

Be lrdasarkan nilai α = 0,05 dan delrajat kelbelbasan 

119 maka dapat dipelrolelh nilai r-tabell = 0,1786. 

Adapuln hasil ulji validitas ulntulk analisis 

ke lsadaran mahasiswa telknik sipil telrhadap 

ke lsellamatan dan kelselhatan kelrja (K3) disajikan 

pada tabell dibawah ini.   
 
Tabell 4. Hasil ulji validitas 

Indikator Kodel Rhitulng Rtabell Ke lsimpullan 

Ke lsadaran Di 

Lingkulngan 

Kampuls 

K1.1 0,526 0,1786 Valid 

K1.2 0,669 0,1786 Valid 

K1.3 0,606 0,1786 Valid 

     

Belrtanggulng 

Jawab Telrhadap 

Diri 

K2.1 0,634 0,1786 Valid 

K2.2 0,412 0,1786 Valid 

K2.3 0,418 0,1786 Valid 

     

Te lrhadap 

Lingkulngan 

K3.1 0,798 0,1786 Valid 

K3.2 0,668 0,1786 Valid 

     

Melnaati 

Pe lratulran 

K4.1 0,754 0,1786 Valid 

K4.2 0,688 0,1786 Valid 

     

Bahaya 

Psikologi 

K5.1 0,780 0,1786 Valid 

K5.2 0,687 0,1786 Valid 

     

Pe lrilakul 

Te lrhadap  

Bahaya Fisik 

K6.1 0,616 0,1786 Valid 

K6.2 0,695 0,1786 Valid 

K6.3 0,720 0,1786 Valid 
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Bahaya  

Kimia 

K7.1 0,717 0,1786 Valid 

K7.2 0,760 0,1786 Valid 

     

Bahaya Biologi K8.1 0,744 0,1786 Valid 

K8.2 0,709 0,1786 Valid 

     

Bahaya 

Melkanis 

K9.1 0,759 0,1786 Valid 

K9.2 0,540 0,1786 Valid 

 

4.2.  Ulji Relliabilitas 

Ulji relliabilitas dilakulkan ulntulk melndapatkan 

tingkat keltelpatan alat pelngulmpull data 

(instrulmeln) yang digulnakan. Jika kulelsionelr 

telrbulkti valid, maka re lliabilitas kule lsionelr 

telrselbult diulji kelandalannya. Instrulmeln dikatakan 

relliabell apabila nilai Cronbach’s Alpha > 0,60. 

Adapuln langkah-langkah ulntulk pelrhitulngan ulji 

relliabilitas selbagai belrikult:  

1. Melnghitulng nilai varians seltiap bultir 

pe lrtanyaan 

2. Melnghitulng nilai total varians 

3. Melnghitulng nilai varians total 

4. Melne lntulkan relliabilitas instrulmelnt 
 
Tabell 5. Kritelria Indelks Relliabilitas 
Nilai Indelks Relliabilitas Kritelria 

0,800 – 1,000 Sangat Tinggi 

0,600 – 0,799 Tinggi 

0,400 – 0,599 Culkulp 

0,200 – 0,399 Relndah 

0,000 – 0,199 Sangat Relndah (Tidak Relliabell) 

Sulmbelr: Sulgiyono (2019) dalam (Satria & Imam, 2024) 
 
Tabell 6. Hasil Ulji Relliabilitas 
Nilai Cronbach’s Alpha Kritelria Ke lsimpullan 

0,937 Sangat Tinggi Relliabell 

 

Dari tabell diatas nilai Cronbach’s Alpha lelbih 

be lsar dari 0,6 maka kelsimpullannya bahwa 

kulelsonelr telrbulkti relliabell dan masulk dalam 

kritelria sangat tinggi. 
 

4.3.  Melnghitulng Nilai Melan dan Standar 

De lviasi 

Melan melwakili nilai rata-rata data, dan standar 

de lviasi melngulkulr pe lnyelbaran data telrhadap 

melan. Ranking didapatkan belrdasarkan nilai 

melan telrbelsar. Apabila ada ke lsamaan nilai melan 

maka dipilih nilai standar de lviasi yang telrkelcil. 

Nilai standar delviasi yang ke lcil melnulnjulkan 

bahwa data melndelkati rata-rata, seldangkan nilai 

standar delviasi yang belsar melnulnjulkan bahwa 

data jaulh dari rata-rata. 

 

 

Rulmuls melan: 

x̅  = 
𝑥1+𝑥2+𝑥3+𝑥4+⋯+𝑥𝑖

𝑛
 

Ke ltelrangan: 

x̅  : Rata-rata hitulng (melan) 

xi : Nilai sampell kel-i 

n  : Julmlah sampell/data 

 

Rulmuls Standar Delviasi 

 
Ke ltelrangan: 

xi : Nilai sampell kel-i 

x̅  : Rata-rata hitulng (melan) 

n  : Julmlah sampell/data 

 

Contoh pelrhitulngan melan ulntulk Kodel K1.1 

x̅ = 
1(0)+2(1)+3(7)+4(63)+5(51)

122
 = 4,34 

 

Contoh pelrhitulngan Standar Delviasi ulntulk Kodel 

K1.1 

St Delv = √
47,541

122−1
 = 0,627 

 
Tabell 7. Hasil pelrhitulngan melan dan standar delviasi 
Kodel Melan Standar Delviasi 

K1.1 4,34 0,627 

K1.2 4,34 0,586 

K1.3 4,41 0,701 

K2.1 4,45 0,694 

K2.2 4,04 0,837 

K2.3 4,01 0,818 

K3.1 4,44 0,643 

K3.2 4,52 0,592 

K4.1 4,47 0,578 

K4.2 4,20 0,735 

K5.1 4,38 0,647 

K5.2 4,16 0,772 

K6.1 4,37 0,632 

K6.2 4,39 0,624 

K6.3 4,38 0,580 

K7.1 4,57 0,589 

K7.2 4,52 0,592 

K8.1 4,43 0,589 

K8.2 4,46 0,632 

K9.1 4,42 0,587 

K9.2 4,54 0,670 

K10.1 4,20 0,703 

K10.2 4,16 0,743 
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4.4.  Melnghitulng Pe lrselntasel 

Contoh pelrhitulngan pelrselntasel selcara manulal 

adalah selbagai belrikult: 

P = 
𝐹

𝑁
 × 100%  

   = 
63+51

122
 × 100% 

   = 93% 

Ke ltelrangan: 

P = Pelrselntasel 

F = Total relspondeln frelkule lnsi jawaban seltuljul dan 

sangat seltuljul 

N = Julmlah total 

 

Adapuln hasil pelrselntasel tingkat kelsadaran 

mahasiswa Telknik Sipil telrhadap Kelsellamtan dan 

Ke lselhatan Kelrja (K3) disajikan pada tabell 

dibawah ini. 

 
Tabell 8. Hasil pelrselntasel 

Kodel Hasil Analisis 

Se ltuljul Sangat Seltuljul Pe lrselntasel 

K1.1 63 51 93 

K1.2 69 48 96 

K1.3 53 61 93 

K2.1 50 65 94 

K2.2 46 42 72 

K2.3 50 38 72 

K3.1 57 61 97 

K3.2 50 68 97 

K4.1 58 61 98 

K4.2 55 46 83 

K5.1 57 56 93 

K5.2 56 44 82 

K6.1 63 53 95 

K6.2 62 55 96 

K6.3 67 51 97 

K7.1 44 74 97 

K7.2 52 68 98 

K8.1 60 58 97 

K8.2 51 64 94 

K9.1 62 56 97 

K9.2 43 74 96 

K10.1 63 43 87 

K10.2 55 44 81 

 

V. KELSIMPULLAN 

Be lrdasarkan hasil analisis data didaapatkan 

Tingkat pelrselntasel mahasiswa Telknik Sipil 

Te lrhadap Kelsellamatan dan Ke lselhatan Kelrja 

(K3) selbelsar 91% yang telrmasulk katelgori 

sangat tinggi.  
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